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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

1.1.Uldinfo

1.1.1. Aadress: Valgamaa, Otepééa vald, Sihva 67301, Pivledgsteaed

1.1.2. E- posti aadress: pyhajarve.edu.ee

1.1.3. Telefon: 76 68 506

1.1.4. Rihma arv: 1

1.1.5. Laste arv: 18

1.1.6. Oppekeel: eesti keel

1.1.7. Pedagoogiline nbukogu: on kooli 6ppendukogu



1.1.8. Missioon: Vdimaldada igale lapsele tema vbimetekeha liitrihmas
arvestada eri vanuste lastega, logopeediline..abiareng /intellektuaalsed
oskused, enesekohased oskused, sotsiaalsed dskused

1.1.9. Visioon: Aastal 2015 on lapseaias PIPI lapse imligalset eripara arvestada
oskav personal, lasteaia tootajatele ning lapsewatele on kattesaadav
eripedagoogi-, logopeedi-, sotsiaaltédtaja-, pslddw nduanne ning
individuaalseks lahenemiseks vajalik ppe- metaoelija materiaal- tehniline
baas.

1.2. Rihma liik

1.2.1. Liitrthm: 2- 7 aastased lapsed

1.3 Lasteaia eripara

Lasteaed asub dhel territooriumil PUhajarve POHigap mis annab vaga head
koostbovbimalused kooli algklasside Opetajategae $enakorda tagab sujuva
Ulemineku lasteaiast kooli. Lasteaial on voimalasltada taismdotmelist spordisaali,
aulat ja kooli tehnilisi vahendeid (N: videotub&psteaial ja algklassidel on palju
Uhiseid Uritusi ja valjasoite. Lasteaial on oma ra8klass Puhajarve koolist ja
sOprusrihm Otepé&a valla lasteaiast Pahklike. Liz€tpataja kuulub kooli algklasside
ainekomisjoni. Eelkoolilastega tegelevad lastea#djpd ja laste tulevane esimese
klassi Opetaja to6tavad kasikaes. Lasteaia |opdtiapsed lahevad 6ppima Puhajarve
Pdhikooli.

Lapsed saavad osalevad huviringides: jalgpall, texelamine, ritmika ja loovus.
Lasteaiaga Uhes majas asub kilaraamatukogu, méb dread vOimalused raamatute
laenutamiseks.

Lasteaed asub looduskaunis kohas, Plhajarve dad:voimalused matkamiseks ja
ouetundide labiviimiseks. Lasteaia laheduses asiiajBrve SPA ujula, turismitalud,
Otepéaa looduspark: koostt6 nende asutustega an tihe

2. LASTEAIA OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUSED

Lasteaed ,PIPI” Oppekava on ulddpetuslik Oppekalddpetuse tuumaks on

kodulooline vaatlusdpetus ehk kodulugu. Koduloontast tuleneb nadala teema,
millega seotakse koik Oppe- kasvatusvaldkonnad. aMkbduloolise teemaga

kasitletakse, seda vdaljendatakse keeleliselt, &iatakse labi arvutamise ja uurimise,
loetakse selleteemalisi raamatuid, kinnistatakselidtés tegevustes, liikumises kui

muusikalistes tegevustes. Suur tdhtsus kodulobliségnadel on laste vabategevuse,
mangude kui dramatiseeringute temaatikatel. Koduledeema on aluseks Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkonna ,Mina ja keskkond, téesma

UldGpetus on parim viis liitrtthma t66 organiseessli Selliselt organiseeritud
tegevustes tbotavad lapsed suurema huviga, arekéxeini ja omandavad kergesti
neile vajalikke teadmisi ja oskusi.

Iga pdhiteema algab kodulooga, soovitavalt vaatiisedppekaiguga. Tegevusliikide
jarjestamisel on arvestatud teemade sisu ja peddppondudeid paevakavale.
Lahemas seoses koduloole on emakeelega seotudusegevmuusika- ja kaelised
tegevused.



o KOoige pealt planeeritakse koduloolised teemad jadast tulenevalt lapsest lahtuvad
eesmargid ja alles siis tegevused, mille kaudu aegichrealiseeritakse.

N 3. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID
Oppe- ja kasvatustegevuse uldeesmark on lapse kiilgme ja jarjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostdos.

Uldeesmargist lahtuvalt toetab dppe- ja kasvatestas)lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut mille tulemusel :

1. kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt
kujuneb lapsel iumbritseva keskkonna maistmise
kujuneb lapsel eetiline kaitumine ning algatusvéime
kujuneb lapsel esmased t66harjumused

kujuneb lapsel kehaline aktiivsus

kujuneb lapsel arusaam tervise hoidmise tahtsusest

N o o kM w0 D

arenevad lapsel mangu-, dpi-, sotsiaalsed ja kobkased oskused
Lisa: Puhajarve lasteaia PIPI aastaeesmargick@ttesaadav paberkandijal lasteaias)

Lisa: Puhajarve lasteaia PIPI Oppe- ja kasvatuseesaingid kuude kaupa (kattesaadav
paberkandjal lasteaias)

4. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE POHIMOTTED

PlUhajarve lasteaia dppimise kasitluse aluseks psesd lahtuv 6petamine ja kasvatamine.
Kuna lapsed Opivad erinevalt, siis pakutakse lastgpimiseks erinevaid meetodeid ja
lahenemist. Tahelepanu pboratakse nii 6ppimisiégetamisele.

Lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse labivipdisenoteteks on:
1. lapse individuaalsuse ja tema arengupotensiaatistamnine:

lasteaias arvestatakse Oppe- ja kasvatustegevugese lindividuaalseid,
vanuselisi, soolisi, rahvuslikke, ja piirkondlikkesearasusi, soodustatakse
humaansete ja demokraatlike suhete kujunemist gamst taiskasvanute ja
eakaaslastega suhtlemisel. Lasteasutuse t60 kasraldimaldab tdodtada
lapsega individuaalselt. Individuaalses t60s aatekte laste iseloomu,
voimeid, oskusi, kodust olukorda, arengupotensiaali

2. lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumajigstuse rahuldamine:

lapse arengut soodustab aktiivset liikumist stiratle mitmekesiseid
likumisvdimalusi ja kogemusi ning positiivseid &agisid pakkuv keskkond.
Tervise seisukohalt on oluline, et laps viibiksnaélikult palju varskes 6hus

3. lapse loovuse toetamine:



tegevused planeeritakse nii, et lapsel oleks vaim#&tha valikuid, see Gpetab
last iseseisvalt tegutsema, oma tegevust korrigeeja tegevuse tulemuste
eest vastutama

4. mangu kaudu dppimine:

mangule peab paevakavas kbige rohkem aega jaammegudliéis omandatakse
sotsiaalseid kogemusi, kujundatakse eneseteenisdayakusi ja tooharjumusi
ning kinnistatakse teadmisi- oskusi

5. humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine
6. lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava kesikkloomine:

laste igapdevatoimingud ja vabategevus votavadselasa paevakavast, kuid
annavad palju vOimalusi ka laste arendamiseks, nieshel ja oskuste

kinnistamiseks. Laste kasvades ja arenedes vahepéevakavas

igapéevatoimingutele kuluv aeg ning suureneb lasteae dpetaja kavandatud
Oppe- ja kasvatustegevuste osakaal. Kolme- kumaastastel lastel kestab
planeeritud tegevus 25 minutit, kuue- kuni seitsaséastel kuni 35 minutit.

Kuue- kuni seitmeaastaste laste paevakavas on ugigewis soodustavad
sujuvat sisseelamist kooliellu. Enam puitakse &pg@iu osutada psuhhiliste
protsesside- taju, méalu, kujutluse, motlemise ameridele ja Opetamisele
alusoskuste-, vaatluse- ja kuulamisoskuse; vordienérjestamis-, loendamis-
moodtmis- ja rihmitamisoskuse kujundamisele

7. lapsele turvatunde, eduelamuse tagamine:

Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad rihma paevaddasel, mis maarab
laste eale vastava pdaevarutmi, une- ja arkvelolejay kus vahelduvad
igapéevatoimingud (s66mine, riietumine, pesemioami korrastamine, jm),
laste vabategevused (mang, loominguline tegevukuniine, jm) ning
lasteasutuse Opetaja kavandatud dppe- ja kasvgeusie

8. ulddpetusliku téoviisi rakendamine:

kasvatamine ja arendamine toetub lapse loomulikulgile Umbritsevast,
lahtub konkreetsest, lapsele ajas ja ruumis tustavhapse kasvades ja
arenedes liigutakse lahemalt kaugemale, Uksikdlséimale

9. kodu ja lasteasutuse koostdo

10.Eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning stei kultuuride eripara
arvestamine

5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS
5.1. Lasteaia Oppeaasta

e Lasteaia Oppeaasta algab 1 septembril ja I6peba@ddustil. Aktiivne dppeperiood
kestab 1. septembrist kuni 31 maini.



e Suveperioodi jaab lasteaia tbotajate kollektiivpugik22. juunist — 6. augustini. Sel
ajal on lapsevanemal vGimalus laps viia OtepaaavaPahklikese voi Vorukaela

lasteaeda.

e Suvekuul planeeritakse mangulised tegevused Ouesatékse ja kinnistatakse
Oppeaastal Opitut ja kdiakse matkamas. Opitakstuk®s puid, taimi, linde.

5.2. Paevakava koostamise p6himdatted

Lasteaia paevakava koostatakse rihma Opetajajale gooskdlastatakse kooli direktoriga
(lasteaia direktoriga samas isikus). Ruhma péaewa-tegevuskava kinnitab Puhajarve

pdhikool- lasteaed direktor kaskkirjaga 6ppeaalgpal a

KELLAAEG TEGEVUS
7.30 - 8.30 Laste saabumine lasteaeda
Laste individuaalne tegevus
e Loovméangud
e Vaba tegevus
¢ Info lapsevanemaga
8.30-19.00 Hommikus66k
9.00 — 12.20 Oppetegevused
Oues viibimine
12.30 - 13.00 Léunastok
13.10-14.30 Puhkeaeg
14.30- 15.00 Individuaalne t66 koolieelikutega
Noorematel vabategevus
e Loovméngud
e Vaba tegevus
15.00 — 15.30 Ohtuoode
15.30 -17.30 Vabamangud toas ja dues
¢ Individuaalne t60 lastega
e Uhismangud
Laste kojusaatmine
¢ Info lapsevanemaga




5.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine liitriihas
Liitrtthmas on lapsed vanuses 2-7 aastat.

Planeerimine ja tegevuste labiviimine on liitrtuhmazsndlik. Tuleb jalgida, et iga alarihm
saaks osaleda Oppetegevuses ja nadalas etten&lgenligte liikides ning laps omandaks
eakohased oskused ja teadmised. Teadmisi ja oaktekse ja eesmarke taidetakse kolmel
erineval meetodil:

e Kogu rihm tegeleb thte liiki tegevusega, kuid igghusel on erinev llesanne sisult ja
raskusastmelt

e Tegevus toimub Uheaegselt, kuid nooremal ja vaneihahal on see erinev

e Tegevus toimub ainult Uhe vanusega ja teised tegeleabategevusega koos Opetaja
abiga.

Liitrtihmas on mdistetav, et abi vajavad enam noaktapsed, nii opivad vanemad lapsed
kannatlikkust ja pusivust. Opetajat abistavad teggs vanemad lapsed, kes saavad sellise
tegevusega oma teadmisi ja oskusi korrata ja kiatés

Liitrtthma mikrokliima on lapse arengut igati soothys lapsel on iga paev véimalus suhelda
erinevas vanuses lastega, mis omakorda mojub ipesitilapse sotsiaalsele arengule.

Liitrthmas l6pevad Uheaegselt algavad tegevusedenwdel lastel varem kui vanematel
lastel.

Planeerides tegevust Uhele vanuseriihmale, on awo#@ra méarkida, millega tegeleb teine
vanuserihm.

5.4. Opetaja poolt kavandatud dppe- ja kasvatustegased

Oppe-ja Kavandatud dppe- ja Tegevuskordi nadalas
kasvatustegevuse kasvatustegevused
valdkonnad
3-5 aastased | 6- 7 aastased
Mina ja keskkond Vaatlemine ja uurimine 5 5
Keel ja kbne Kuulamine ja kdnelemine 3 3
Lugemine ja kirjutamine 1 3

Eesti keel kui teine - -
keel
Matemaatika Vordlemine ja arvutamine 1 2
Kunst Kunstitegevused 3 3
Muusika Muusikategevused 3 3
Liikumine Liikumistegevused 3 3




Uhe Gppetegevuse 10- 25 15- 35
kestvus minutit minutit

Integreeritud | Integreeritud
tegevused | tegevused

Lisa: Planeeritud Oppe- ja kasvatustegevuse(kattesaadav paberkandjal lasteaias)

Kuue- kuni seitsmeaastaste laste paevakavas onvutdgemis soodustavad sujuvat
sisseelamist kooliellu. Enam puitakse tahelepantada psuhhiliste protsesside- taju, méalu,
kujutluse, mdtlemise arendamisele ja Opetamiseoakuste- vaatlus- ja kuulamisoskuse,
vordlemis-, jarjestamis-, loendamis-, mdotmis-{jamitamisoskuse kujundamisele.

6- 7 aastased lapsed osalevad oktoobrist- mainpéks néadalas eelkoolis. Eelkool kestab 2-
4 tundi (sOltub kooli poolt pakutud vdimalustes¥)dga oluline on, et Puhajarve eelkooli
Opetaja on laste tulevane esimese klassi dpetaikodi eesmargid on:

e Lapsed harjuvad kooliga ja sealse paevakavaga
e Lapsed Opivad tundma oma algklasside dpetajat
o Opetaja tutvub lastega

e Lapsevanem harjub sujuvalt koolis toimuvaga

Tegevusi planeeritakse nii, et lapsel oleks voimagha valikuid. See Gpetab last iseseisvalt
tegutsema, oma tegevust korrigeerima ja tegevismtiste eest vastutama.

Lisa: Lasteaiast Uleminek kooli(kattesaadav paberkandjal lasteaias)

6. LASTEAIA OPPEAASTA AASTATEMAATIKA JA URITUSTE PLAAN ID
6.1. Lasteaia Oppeaasta aastatemaatika

Lasteaia labiv teema Oppeaastaks valitakse iga a@gpe 10pus (juuni kuus) algavaks

Oppeaastaks, ning kooskdlastatakse Puhajarve [&bolia teemaga. Temaatika toetab lasteaia
Uldeesmarkide elluviimist, ning Oppe- ja kasvatgeteiste integreeritust, arvestab laste
huvisid ja Uhiskonna mdgjutusi.

6.2. Lasteaia Urituste plaan

Lasteaia Urituste plaan koostatakse iga Oppealagiaes ja kooskdlastatakse Puhajarve kool
Urituste plaaniga. Lasteaia Urituste plaani koomseaim l&ahtutakse lasteaia Oppeaasta
temaatikast, traditsioonilistest Udritustest, ratikest tahtpdevadest ja Pihajarve kooli
Uritustest. Kuna Puhajarve lasteaial ja Puhajadrelkoolil on palju Ghisuritusi, siis valmib ka
Uhine aasta Urituste plaan.

Lastele Urituste planeerimisel l&htutakse k&sitkugalevatest teemadest, laste vanusest ja
lastevanemate soovidest ja lasteaia traditsiotesligiritustest.



Lasteaia traditsioonilised uritused:

e 1. September- tarkusepaev

e Matk ,Tere lasteaed!”

e Suvesinnipdevalaste slnnipaevad

e Nunnu naitus

e Sigise sunnipdev- dunakoogi kiipsetamine

e Mihklilaada kulastamine koolis

e Leivapaev

e Lasteaia stinnipaev

e Sopruskohtumine 6p. Maie klassi lastega

o Opetajate paeva tahistamine- tegevusi viivad |80a8si dpilased

e Kadrikarneval

e Isadepéeva pidu

e Ekskursioon kodulinna Otepéaale

e Piparkoogi kiipsetamine

e JOulupidu

e Teatrietenduse kilastamine

e Sopruskohtumine ,Pahklikese” lasteaiaga

e Vastlapaev

e Eesti vabariigi iseseisvuspaeva tahistamine- ghtusntsert

e Huvitoa suinnipaev

e Ndidade karneval

e Pildistamine

o Emakeelepéev- luuletuste lugemine

e Emadepéaevapidu

e LOpupidu- kogu pere uritus valjaséiduga
6.3. Huvitegevus

Lasteaialapsed (6-7 aastased) osaleva ujumise raigital Pulhajarve SPA ujulas-
lapsevanemad maksavad ja organiseerivad treeningapsed (6-7 aastased) osalevad



PlUhajarve Pohikooli spordisaalis toimuvatel treegigel: jalgpall. Lasteaias on lapsel uks
kord nadalas vBimalus osaleda loovus- ja ritmilgammg meisterdamisringi tegevustes.

Lisa: Oppeaasta labiv teemakattesaadav paberkandjal lasteaias)

Lisa: Lasteaia Urituste plaan kattesaadav paberkandjal lasteaias)

Lisa: Lasteaia Urituste kajastamine KROONIKAS (kattesaadav paberkandijal lasteaias)
7. INTEGREERITUD OPE

UldGpetuse all mdistetakse Opetuse keskendumiste lagapievaste tegevuste, kogemuste
ja huvide Umber. Opetuse aluseks on koduloolinetlus@petus. Ulddpetuse eesmargid
saavutatakse siis kui kasutatakse mitmekesiseichgmdlikke Gppevorme. Ulddpetuse
olulisemaks jooneks on integratsioon- valdkondadéepevusliikide thendamine tervikuks.
Eelkooliiga on lapsele harjutamise periood. Lapgul@b Uhte asja nii kaua kui on selle
omandanud. Siit jareldub, et lapse vaimse tegepaseb liikuma terviklik dppetegevus, mis
on keskendunud last imbritsevale maailamale. Ki@ilgesam on korrata ja kinnistada.

Uldopetuslike teemade valikul toetutakse lahiimeéleis looduslikule aastartitmile,
rahvuslikele tahtpaevadele ja teistele teemadels, atavad lapse elu ja Umbritsevat
keskkonda tundma 6ppida, kujundada arusaamist mastiining toetuvad lapse kogemustele
ja lapsevanema soovidele. Teemasid kasitletakgglikes jarjestuses ja uks tegevus tuleneb
teisest ja kutsub esile jargmise.

Integreerimisvdimalused on jargmised:
1. Valdkonnas endas: Uks teema kasvab teisest véljaieddab eelmist.

2. Valdkondade vahel: tervikuna on tahtsad kdik Oppegiomavahelises seoses; Uks
aine toetab teist ja aitab Opitut edasi arendadanidada ning tervikliku
teemakasitluse luua

3. Tegevustes: tegevused on omavahel tihedalt seatiiksjtegevus kutsub esile teise

Nadala teemad valitakse lasteaia pedagoogide pdo#elt ja need vaadatakse Ule iga
Oppeaasta alguses (augustikuus), viiakse sissedased ja taiendused.

Lisa: PUhajarve lasteaia PIPI nddala teemadkattesaadav paberkandijal lasteaias)

8. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE VALDKONDADE
KOKKUVOTLIKUD SUUNITLUSED

8.1.Mang

Mang on pohiline dppemeetod koolieelses eas. Mgagmangu elemente kasutatakse
kdikides tegevustes. Mang on lapse loomulik viigpidpseks ja arenemiseks. Laps saab
mangu kaudu positiivse dppimise kogemuse. Manggevus, mis vastab lapse fuusilistele ja
psiitihilistele vajadustele. Oppe- ja kasvatusprsigganeerimisel ja labiviimisel kasutatakse
erinevaid manguliike: 6ppemangud, liikumismangualli-r ja loovmangud, lauluméngud,
lauaméangud, ehitusméngud, liiva- ja veemangudM@eagus valjendab laps oma kogemusi,
hangib uusi teadmisi ja oskusi. Mangus paistavalfh idpse huvid, kdik, mis on teda
mojutanud ja mille Ule ta aru peab.



Mangides Opitakse mdistma maailma, eri olukordigetakse tdelisi ja stigavaid tundeid,
Opitakse oma tunnetega hakkama saama ja suhtlenbaitégma maailmaga. Mangul on
kultuuri kandev j6ud.

Mang arendab lapse motlemise mitmekilgsust, ikieldalseid vdimeid, reeglitest
arusaamist, keskendumisvdimet, kujutlusvdéimet, mdkat; suurus-, tugevus-, ja
ruumisuhteid, laiendab teadmisi Umbritsevast, isesst, loovust jm Opitakse tundma
esemete omadusi neid mitmel erineval viisil kasesgde

Mangu kestvus sOltub lapse vanusest ja arengutaseigsivust ndudvate mangude jaoks
vajab laps piisavalt aega, mis vdib ulatuda 15 rdigutini.

Taiskasvanu juuresolekul on suur tahtsus. Opetagiib kas ja kuidas laps mangib, kuidas
mangud arenevad. Opetaja turvaline lahedalolelulj@erjdamine julgustavad last maailma
vallutama. Vajadusel tuleb mangu sekkuda peenelisetiekuid liigset méngu juhendamist
tuleb valtida.

Mangu juhendamine vdib olla otsene voi kaudne.

e Otsese juhendamise meetoditeks on suuline juhem#éamindidismang voi
kaasamangimine. Naidismang sobib hasti vaikejasiendamiseks. Kaasamangimine on
vajalik kui laste koosmang ei hakka sujuma véi puuekttekujutus mangu kulust ja
vahendite kasutamisest. Kaasaméangimisel dpetajabnérinevaid rolle ja nende juurde
kuuluvaid tegevusi.

e Kaudse juhendamise meetoditeks on aja, ruumi jendite piisavuse tagamine, laste
tegevuskeskkonna kujundamine ja mangurihmade mtaodine.

Mangu juhendamise ulesanded:

laiendada mangu temaatikat,

rikastada ja sivendada méangu sisu,

arendada lastevahelisi suhteid,

innustada iseseisvalt mangima,

hoolitseda manguvdimaluste eest,

naidata uute manguvahendite ja materjalide kasstanmalusi,
tagada reegliparaselt piisavalt manguaega.

8.2.Valdkond: Mina ja keskkond

Valdkond ,Mina ja keskkond” annab teistele tegewaldikondadele temaatilise sisu, liites
keskkondi, kus laps viibib, mis mgjutavad tema grgming millest terviklik arusaam aitab
tal tulla toime edaspisises elus.

8.2.1Eesmargid:
1. Laps mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma tekulk

2. Laps saab ettekujutuse oma minast ning enda j& t@lidest elukeskkonnast



3. Laps vaartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kulnaglitsioone

4. Laps vaartustab enda ja teiste tervist ning puiatoda tervislikult ja ohutult
5. Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnak&idmotteviisi

6. Laps méarkab nahtusi ja muutusi looduses

8.2.2Sisu:

1. Sotsiaalne keskkondmina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kamoktid,
kodumaa, eesti rahva tahtpaevad ja kombed, teislkdused Eestis, dldinimlikud
vaartused ja uldtunnustatud kaitumisreeglid, tervigartustamine, tervislik toitumine,

ohuallikad ning ohutu kaitumine

2. Tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jaatmed, Uhiss6idukid, kigjla ohutu

liikklemine, turvavarustus

3. Looduskeskkond: kodukoha loodus, Iloodusvaatlused, muutused
elukeskkond ja selle moju tervisele, inimese mopdusele

8.2.2.1.Sotsiaalse keskkonna eesmargid:
e Lapsel on ettekujutus oma minast ning enda jagedtidest elukeskkonnas
e Laps vaartustab eesti rahvakultuuri traditsioone
8.2.2.2Tehiskeskkonna eesmaérgid:
e Laps vaartustab enda ja teiste tervist ning pu@atoida tervislikult ja ohutult
e Laps mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma tékuk
e Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnakkidmatteviisi
8.2.2.3Looduskeskkonna eesmargid:
e Laps vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnakkidmatteviisi
e Laps méarkab nahtusi ja muutusi looduses

8.3.Valdkond: Keel ja kdne

loaduse

Kdnearendus on laste kbne ja suhtlemise sihipdameadamine. Kodnearenduses tuleb
eelkdige Opetada last kdnes erinevates funktsiesn eri eesmarkidel kasutama uusi sonu,
sOnavorme ja lause praktilist kujundust. Kdnearshdsaab teha kdigis igapaevastes
tegevustes: mangudes, kaelises tegvuses, liikyamuusikategevustes, tavatoimingutes jne.
Koneliselt arendav on selline tegevus , kus lapselaja end pingutada, st kasutada pisut

keerulisemaid keelevahendeid, kui ta ise spontétakessutab.
8.3.1 Eesmargid:

1. Laps tuleb toime igap&evases suhtluses

2. Laps kasutab kones OGiget haaldust, sobivaid graimsnatorme ja mitmekesist

lauseehitust



3. Laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastakiquse vastu, on omandanud
lugemise ja kirjutamise esmased oskused

8.3.2Sisu:
1. Keelekasutus: hdaldamine, sbnavara, grammatika
2. Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
3. Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

8.4. Valdkond: Eesti keel kui teine keel

Eesti Vabariigi 6igusaktid ja mitmesuguste rahvimligte konventsiooniga Uhinemine on
loonud eeldused tagada kdigile, sh rahvusvahentdastsle, olenemata nende paéritolust voi
keeletaustast, vordsed vOimalused ja vordne harikiualiteet.

8.4.1.Eesmargid:
1. Laps tuneb huvi eesti keel ja kultuuri vastu
2. Laps soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii @slkate kui ka tdiskasvanutega
3. Laps tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sdmaagdihtsamatest valjenditest
4. Laps kasutab lintsamaid eestikeelseid sonu janddjel igapaevases suhtluses
8.4.2.Sisu:
1. Kuulamine
2. Kdnelemine
3. Eesti kultuuri tutvustamine
8.5. Valdkond: Matemaatika

Matemaatikas on oluline toimetulekuks igapaevaelogg tihedalt seotud teiste
valdkondadega.

8.5.1Eesmargid:
1. Laps rihmitab esemeid Uhe- kahe tunnuse alusékgieb esemete hulki
Laps jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuga poh
Laps tunneb lihtsamaid ajamadisteid ning kirjeldalérjestab oma igapaevategevusi
Laps mdtestab loendamistegevust ja seoseid areade r

Laps mdistab m&o6tmistegevust ja olulisemaid mo&tiidi

o g M w N

Laps suudab kirjeldada Gmbritsevat ruumi kujundsteie abil
7. Laps néeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes

8.5.2Sisu:



1. Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
2. Suurused ja mddtmine
3. Geomeetrilised kujundid

8.6. Valdkond:Kunst

Kunstiga avanevad uued vaatenurgad tegelikkusaletlon maailma télgendamise vahend.
Laps ei pea omandama tehnilisi oskusi, vaid lapsestéb kunstivaldkonnas enda jaoks
maailma mdtestama, oma meeli ja motoorikat arendada

8.6.1Eesmargid:
1. Laps tunneb r6dmu loovast enesevéljendusest

2. Laps kujutab isikupéaraselt Umbritsevaid objekte @indmusi ning oma
kujutlusmaailma

Laps vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevagrterbeesemeid
Laps kasutab &pitud voolimis-, joonistamis- ningatimaisvahendeid ja- votteid
Laps kasutab materjale ja todriistu ohutult nirgEiraselt

Laps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut
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8.6.2Sisu:
Kujutamine ja valjendamine:mdtete ning tunnete edaknine nahtaval kujul
Kujundamine:objektile vormi, kuju ja esteetiliseigartuse andmine

Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maadanmeisterdamine
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Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostelstipstist
8.7. Valdkond: Muusikadpetus

Muusikadpetus on kolieelses eas vaga tahtis mitteiltalapse muusikalise arengu
vaatenurgast, vaid ka tema kognitiivse, intelle&ts@, sotsiaalse ja flilsilise arengu aspekti
silmas pidades. Muusikadpetuse kaudu saab kujuridpdas arusaamu pdlistest vaartustest,
sealhulgas rahvuskultuurist.

8.7.1Eesmargid:
1. Laps tunneb rddmu laulmisest ja musitseerimisest
2. Laps suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale

3. Laps suudab ennast loovalt véljendad laulmiseuriise, tantsimise ja pillimangu
kaudu

4. Laps suudab musitseerida nii rihmas kui ka Uksi

8.7.2.Sisu:



1. Laulmine

2. Muusika kuulamine

3. Muusikalis- rutmiline liikumine
4. Pillimang

8.8. Valdkond: Liikumine

Lapse liigutusoskused ja —véimed on aluseks kehalisngu ning adekvaatse kehatunnetuse
kujunemisele. Mida mitmekesisem ja rikkalikum ompda liigutuskogemus koolieelses eas,
seda taiuslikumalt kujuneb kehaline tunnetuslik etasing seeldbi kujunevad lapse
enesehinnang ja eduelamus.

8.8.1Eesmargid:
1. Laps tahab liikuda ja tunneb liikumises r66mu
2. Laps suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel
. Laps tegutseb aktiivselt tksi ja rihmas

3
4. Laps moaistab kehalise aktiivsuse olulisust inimeseisele
5. Laps jargib esmaseid higieeni- ja ohutusndudeid
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8.8.2 Sisu:
1. Liikumisalased uldteadmised
2. Pohiliikumised
3. Liikumisméngud
4. Erinevad spordialad
5. Tants ja rutmika
9.LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengus toimuvad pidevalt nii kvantitativs&di ka kvalitativsed muutused.
Arengulised muutused on korraparased. Areng holkadih protsessi, need on &ppimine ja
kipsemine. Arengus eristatakse kolme komponentlléktuaalne-, vaimne- ja kognitiivne
areng. Oppimine on protsess, kus kogemuse tuleraugemrduvad pisivad muutused
kaitumises. Kipsemine on arenguline protsess, nkiligus vanuse kasvades toimuvad
muutused, mis ilmnevad kdigi vaadeldava liigi noamsate liikmete puhul. Kognitiivne ehk
tunnetuslik areng on seotud maailma tunnetamisgdjatmisega.

Lapse hindamine on vajalik, et:
1. Méaaratleda lapse arengulised saavutused
2. Selgitada valja lapse erivajadused, dppimise jaabpise eripara

3. Koostada lapsele individuaalne 6ppekava



4. Aidata lapsel enda arengut ja edasiminekut naha
5. Toetada lapse dppimist

Lapse arengu hindamisse kaasatakse vdimalikulu pdalpsega seotud isikuid: Opetajad,
lapsevanemad, logopeed, eripedagoog.

Lapse arengu jalgimise ulestahendamine:
o Opetajad planeerivad iga dppeaasta alguses |lapse daengu analliiisimise
e Lapse arengu jalgimiseks koostatakse igale lagselegumapp

e Arengumapi koostamise eesméark on koguda lapse to@diseid, mis annavad
Ulevaate lapse saavutustest ja arengust pikemaopéejooksul

e Lapse arengu kirjeldamiseks taidavad Opetajad Kaksla Oppeaasta jooksul (ja
logopeed) ,lapse individuaalsuse kaardi’. Esimeard kseptember- oktoober ja teine
kord aprill- mai.

e Arengumapp on lapsevanemaga individuaalse vestlalsseks Lapse arengu
analtusimisel tuleb l&htuda lapse enda individestélsarengust ja alushariduse
raamoppekavas toodud lapse arengu eeldatavatesiustest.

Lisa: Lapse individuaalsuse kaart(kattesaadav paberkandjal lasteaias)

10.LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA
LABIMISEL

Mang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu k&guzndab ja kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib eof@ omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Manguoskus on kdigi Uldoskustegnibppe- ja kasvatustegevsue eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida comaetusprotsess- taju, tahelepanu, malu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Sotsiaalsed oskused on lapse oskused teistegadaukeglida nii iseenast kui ka partnereid,
votta omaks Uhiskonnas uldtunnustatud tavasid ldimgyida eetilistest tdekspidamisest.

Eakohased oskused on lapse suutlikus eristadaa@vustada oma oskusi, vdimeid ja
emotsioone juhtida oma kaitumist.

10.1.Kaheaastased lapsed

Tunnetus- ja Opioskused

1. Hangib Umbritsevast aktiivselt infot ning loob sehankimiseks ise uusi vdéimalusi.
Keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, regilleja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu

2. Keskendub luhikeseks ajaks Uhele tegevusele, sihkaatale stiimulile voi
omadustele; sdnalise juhendamise ja suunamisel korta pusivam

3. Tegutseb teistega kdrvuti ja osaleb Uhistegevuakslgduvas vormis



4. Mangib teiste lastega lintsamaid igapaevaseid otlikga tegevusi kajastavaid
rollivahetusega mange

5. Loob tegevuse kaudu seoseid kdnega; sonad ja mbjskhivad tema jaoks mdiste
tahenduse

6. Suhtleb valdavalt 1-2 sdnaliste lausetega nii mé&ngui ka igapaevategevustes
peamiselt tuttava téiskasvanuga ning kasutab nreitb@alseid suhtlusvahendeid
(osutamine, miimika)

7. R&agib ja saab aru Uksnes sellest, mida ta tajub

8. Tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsealistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega

9. Tunnetab keskkonna moju, avastab seoseid oma teggauselle tagajarje vahel,
lihtsamaid pdhjuse- tagajarje suhteid ning saalkkauluvusest ja erisusest

10.Sobitab erinevaid materjale ja esemeid
11.Ruhmitab Uhe ndhtava omaduse jargi

12.0Omandab uusi seoseid vahetu, korduva, ja aktiegatsemise ning kaelise tegevuse
kaudu

13.Kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusassaituatsioonis ning kontekstis,
kannab Ule lihntsamaid seoseid ning kasutab nertastes tlesannetes ja olukordades

Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

1. Valjendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad jaeladuvad kiiresti

2. Teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormpuisoennast maksma panna
ning oskab keelduda ja ei 6elda

3. Uritab aru saada teiste inimeste seisukohtadeist téma tajud on enesekesksed
4. Hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui rtegdlikult on

5. Teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarssakwsreegleid ning kasutab
neid, kui seda on talle dpetatud

6. S00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvaitgpUsib suurem osa paevast kuiv
ja puhas

7. Reageerib sdltuvalt situatsioonist ja Umbritseuaitaeste kaitumisest
8. Mdistab selgelt valjendatud keeldu , Ei tohi!”, Atee!” jne
9. Tunneb huvi teiste laste vastu, jalgib neid ja nidingndega korvuti

10.Toetub vboOrastega suheldes ja enesekindluse saasaks tuttavale
taiskasvanule

11. Matkib taiskasvanu tegevusi, millele saab tagastsid



10.2. Kolmeaastased lapsed

Tunnetus- ja dpioskused

1.
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Leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseeribevagi téiskasvanu abiga;
taiskasvanu suunab lapse tegevust kdne kaudu

Plaanib osaliselt oma kaitumist ja tegevust iselenslaunatud kdne vahendusel
Keskendub tegevusele luhikeseks ajaks, tema tédmalegi ole veel pisiv
Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kuneka kujutavate simbolitega

Kordab ja jaljendab varasemaid kogemusi ning mékipnii konstruktiivses
mangus kui ka lihtsas rolliméngus

Mangib ménda aega koos teistega ja jargib lihtsdmeagleid
On omandanud sdnavara, mis vBimaldab tal enngshadda
Osaleb dialoogis

Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemustele riedes realistlikke stndmusi
valjamdeldud lugudest

10.Madistab osaliselt lihntsamat kénet ka ilma toetalgeta ning saab aru lihtsamatest

ulekantud tahendustest

11.Ridhmitab asju ja esemeid Uhe vdi mitme tajutavadus@ voi nimetuse jargi

12.Tal on ettekujutus arvum@istest ja varvuste nintegis

13. Leiab vordluse alusel asjades Uhiseid ja erinejeaidi ning nendevahelisi seoseid,

kasuatab info saamiseks keelt

14. Tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest anrealistlik

15.0mandab uusi seoaseid, moisteid ja teadmisi kordkegemuse, aktiivse

tegutsemise ning mudelite jargi 6ppimise kaudualama tegevusele tagasisidet

Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

1.

2
3
4.
5

Saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadeseead tunded ja emotsioonid

. Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eraxbaie

. Véaljendab tugevaid emotsioone, oma mina

VOib karta tundmatuid ja uusi asju

. Tahab igapaevastes olukordades valikute Ule isestaida ning Uritab neid ka taide

viia

Tema enesekindlus on kdikuv; enesekindluse saagigiimvajab ta turvalisust,
tunnustust, rutiini ja reegleid



8.
9.

Osaleb taiskasvanutega uhistegevustes; teisi pagsm jalgib, tegutseb nendega
korvuti

Jagab monikord oma asju ka teistega, valdavala@iigki omandihoidja

Loob s&prussuhteid nendega, kellega on tihti kteggjtseb kontakti luues

10. Algatab vestlust eri partneritega erinevatel teezha@djub, mida teised teavad ja

mis on neile uus

11.Taidab igapaevaelu rutiini

12.Jargib lintsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeslelg toetudes jaljendab

igapaevaelu rolle ja tegevusi

10.3 Nelja-aastased lapsed

Tunnetus- ja Opioskused

1.

w

N o &

9.

Oskab osaliselt omategevusi plaanida ja organdearing tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta, kuid autoriteetide toel

Plaanib minakeskse kdne abil oma tegevust ja lateptbleeme

Hangib tanu keeleoskusele uut teavet; tema kdrialioralule ning soltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on

Saab aru moistatustest ja lihsamatest pildiskegbediustest
Jargib lihtsaid reegleid
Huvitub vdistlusméngudest ja tahab olla edukas

Osaleb thistegevustes ning teeb koostddd teidegkaskonstrueerib, osaleb rolli-
ja voistlusmangudes ning loovtegevustes

Liigitab lihtsamate uldmdistete vdi mitme tunnusegj; keskendub tegutsedes
mitmele ndhtavale ja eristavale tunnusele ningajaoima téahelepanu

Saab aru arvumaoistetest; huvitub tahtedest

10.Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, keg@motsioonide, kujutluste ja

kdone kaudu

Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

1.

Véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, omaveotahtmisi ja seisukohti
ning putab jéuda kokkuleppele

Tahab olla isesisev, kuid sageli ei ole tal enddlikust realistlikku ettekujutust

Saab hakkam eneseteenindamisega (riietub, sOOly jseseisvalt), tal on
kujunenud tualetiharjumus

Teab oma nime, vanust ja sugu ning markab sooliseusi

Seab endale méningaid eesmaérke ja taidab neid



6. Vaartustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevusmistamist ja taiskasvanu
tahelepanu

7. PuUab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on ngame ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest

8. Osaleb luhikest aega Uhistegevuses eakaaslastedadtistab ht mangukaaslast
rihmale

9. Arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida putoriteet

10.Saab aru lihtsamatest seltskonnas kaitumise resghing jargib neid igapaevase
suhtluses; putab taita kodukorra reegleid

11.Saab aru valetamisest kui taunitavast kaitumisest
12. Huvitub véistlusmangudest ning tahab olla edukas
10.4.Viieaastased lapsed

Tunnetus- ja dpioskused

1. Tegutseb lihikest aega iseseisvalt, kuid tegutdendikise saavutamiseks vajab
veel tdiskasvanu abi

2. Reguleerib oma kaitumist ja emotsioone taiskas\aiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet

3. Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevesieahslastega

4. Tema keeleline areng vdimaldab lahendada ulesangeigprobleeme ning
saavutada kokkuleppeid

5. Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimaldsasutades nii simboleid,
kujutlusi kui ka reaalseid esemeid ja objekte

6. Osaleb erinevates méanguliikides ja loovtegevustes

7. Raagib esemetset, mis pole kohal, ja olukordadesst,toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus, ning fantaseerib

8. Keskendub huvipakkuvale tegevusele mdnikimmend tminu
9. Oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tuarljg seoseid

10.Eristab rihmi ja oskab neid vdrrelda ning saab &hisamate mdoistete
kuuluvusest, alluvusest ja uldistusastmest

11.Tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja stndesi

12.0Omandab teadmisi kogemuste ja kdéne kaudu, tegukeivselt ning lahendab
probleeme

13.Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutainisgtiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise (malustrateegiad)



Sotsiaalsed- ja enesekohased oskused

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja motteid

. Véljendab oma emotsioone ja rd&agib nendest
. Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning @@eab oma suutlikkuses

. Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutésmarh enesehinnangut

Imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutddesa sGnavara ja maneere

. Eelistab sootulbilisi mange

. Naudib rihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi nihigtéigevust; teeb eesmargi

saavutamiseks koost66d, jagab ja vahetab

Aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jalg#eglite taitmist teiste poolt;
kdne areng vOimaldab arusaamatusi lahendada veetaal

10. Oskab avalikus kohas sobivalt kaituda ning teablantohib, mida mitte

10.5.Kuue- ja seitsmeaastased lapsed

Manguoskused

1.
2.

o g &~ W

8.

Tunneb mé&ngust rddmu ning on suuteline mangulegkekkna

Rakendab mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisnyfeid Umbritsevast
maailmast

Algatab erinevaid mange ja arendab mangu sisu
Taidab mangudes erinevaid rolle
Jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangeetfeid teistele selgitada

Suudab méangu kaigus probleeme lahendada ja j6udagukdaslastega
kokkuleppele

Tunneb r6dmu vdidust ja suudab taluda kaotust Sistangus

Kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid

Tunnetus- ja dpioskused

1.

no

w

Saab aru lihsamatest seostest (hulk, pohjus, t@gajajub esemeid, sindmusi ja
nahtusi tervikuna

M©otleb nii kaemuslik- kujundlikult kui ka verbaalsesaab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi

Tegutseb sihiparselt, on suuteline keskenduma pawli tundi

Kavandab ja korraldab oma igapaevategevusi jaahibtatud tegevused I6puni



7.
8.

Tegutseb uudses olukorras taiskasvanu juhiste jargi

Suhtub Gppimisse positiivselt- tahab Oppida, uyretatada kisimusi, avastada ja
katsetada

Ruhmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnustelalus

Kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist

Sotsiaalsed oskused

1.

© © N oo g &> w N

Pldab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestagld oma kaitumises ja
vestluses

Tahab ja julgeb suhelda- huvitub suhetest ja tutmebteiste vastu
Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kisitasegjadusel ka ise
Osaleb rihma reeglite kujundamisel

Oskab teistega arvestada ja teha koostood

Loob s&prussuhteid

Saab aru oma- vddra- Uhise tahendusest

Teeb vahet hea ja halva kaitumise vahel

Madistab, et inimesed vdivad olla erinevad

10.Jargib kokkulepitud reegleid ja Gldtunnustatud ddiisnorme

11. Selgitab oma seisukohti

Enesekohased oskused

1.

w

© N o g &

Suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid sowte, nt r6dmu, viha,
sobival viisil valjendada

Kirjeldab enda héaid omadusi ja oskusi

Oskab erinevates olukordades sobivalt kaituda mmgudab oma kéitumist
vastavalt tagasisidele

Algatab méange ja tegevusi

Tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kaitumise eest

Teab, mis voib olla teisele kasulik voi kahjulikngikuidas ohutult kaituda

Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kugiesmased tdoharjumused

Kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult teggvuse l16ppedes koristab
enda jarelt

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7 aastaselt




Mina ja keskkond

1.Tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda huvisidhj@adusi, jms
2.Kirjeldab oma kodu, perekonda ja pertraditsioone

3.Nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

4.Nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsne
5.Madistab, et inimesed on erinevad ning neil on eratkevajadused
6.0skab eristada igapaevaelus tervisele kasulikkaljgulikku

7.Julgeb keelduda(uhis)tegevus(t)est, kui osalemmermast ja teisi kahjustav
vOi ohtlik

8.Kirjeldab, kuidas Umbritsev keskkond ja inimestatlk@ine vdib modjutada
tervist

9.Jérgib isikliku higieeni ndudeid, sealhulgas hanimbeidmist ja hooldamist
10. Suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning k&tda saastvalt
11.Kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, sg@riibomi

12.Kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevatgdsiklites. Oopaev, nadal,
aastaring

13.Selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muidgndhk taimedele,
loomadele ja inimestele tahtsad

14. Selgitab ilmastikunahtuste sdltuvust aastaaegaii@$h pdeva vaheldumisest
15. Mdistab ja méarkab enda ja teiste tegevuse mojagajérgi keskkonnale
16.Kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liiklssgn

17.Teab, kuidas jalakaijana ohutult liigelda ning faltaga lasteaia duealal sdita

Keel ja kbne

1.Tuleb toime nii eakaaslaste kui ka taiskasvanustagatlemisel; arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga

2.Saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobwafieerida
3.Suudab oma mdtteid suulises kbnes edasi anda

4. Jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuseselluannab edasi pdhisisu ja
olulised detailid, vahendab ka oma tundeid

5.Kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid
6.Kasutab kdnes kdiki kddnde- ja pédrdevorme aingasestmuses

7.Valdab suhtlemises piisavat sOnavara ja suudallwsghise sdnu moodustada



8.Haaldab oma kdnes ja ettebeldud sdonade kordamiges$td kdiki emakeele
haalikuid

9.Tunneb tahti ja veerib kokku 1-2 —silbilisi sdnunheb kirjapildis dra méned
sbnad

10.Kirjutab joonistdhtedega 1-2- silbilisi sénu Oigegirjestatud Uhekordsete
tahtedega

11.Teab peast emakeelseid luuletusi ja laule

Eesti keel kui teine keel

1.Mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdonet
2. Tunneb ara ja mdistab Apitud sonu ja valjendeid kesutab neid oma kbnes
3.Saab aru korraldusest ja toimib vastavalt
4.Saab aru lihsast kiisimusest ning vastab selletadpdnavara piires
5.Kasutab peast eestikeelseid luuletusi ja laule
6.0skab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid, tummingesi

Matemaatika

1.Maéarab esemete hulga Ghised tunnused ja jaotabeebs&ahe erineva tunnuse
jargi

2.Vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vahenngdsélt

3.Teeb 12 piires loendamsie teel kindlaks esemet@, aimab arvude 1-12
jarjestust ja tunneb numbrimarke ning oskab neglitada

4.Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb marke + -,

5.Koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisksiu
6.Jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkugysakorgus jm)
7.RUhmitab esemeid asendi ning nahtusi ja tegevasi@juse jargi

8.Kirjeldab enda asukohta Umbritsevate esemete subtéanteerub ruumis,
Ouealal ja paberil

9.0skab 6elda kellaaega taistundides
10. Nimetab nadalapéevi, kuid, aastaaegu, teab omaksiirchja —paeva

11.Mdddab esemete pikkust kokkulepitud moéddutihikugan¢a, pulk, ndor
vms)

12.Eristab enamkasutatavaid raha-ning méatuhikuiddirsent, meeter, liiter,
kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid thikuidkiatakse



Kunst

Muusika

Liikumine

13.Leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurgestkiliku, ruudu ning
kera ja kuubi, kirjeldab neid kujundeid

1.Leiab Umbritseva vaatlemisel erinevaid detaile,ektg ja nendevahelisi
seoseid ning kujutab Umbritsevat vabalt valitudivii

2.Véaljendab joonistades, maalides, voolides ja medattes meeleolusid ja
fantaasiaid

3.Kasutab kunstitd6 loomiseks erinevaid vahendeid
4.Kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu
5.Keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kuistitd

6.Loob esemeid kasutades erinevaid tehnikaid ja padgdtasutades ning raagib
nende otstarbest

7.Koostab ise vOi valib to0st lahtuvalt sobivad moti voi vahendid eseme
kaunistamiseks

8.Kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu

1.Laulab ilmekalt loomuliku hdalega ja vaba hingaméee
2.Laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rihnmasfablis kui ka Uksi

3.Suudab laulu v6i muusikapala tahelepanelikult kaulaning muusikat
iseloomustada

4.Eristab kuulamise jargi laulu voi pillimangu
5.Eristab tambri ja kdla jargi opitud pille

6.Mangib eakohaselt ritmi- ja meloodiapillidel &pitjad instrumentaalpaladele
lihtsamaid kaasmange

7.Mangib lastepillidel ja oskab mangida ka pilliangdis
8.Liigub vastavalt muusika meeleolule

9.Valjendab ennast loovalt muusikalsi- ritmilise dirkise kaudu

1.Keskendub sihiparaselt kehaliseks tegevuseks

2.Peab liikumisel ja mangimisel kinni tldistest orareeglitest, valides sobivad
paigad ja vahendid

3.Sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii, et ligwged on koordineeritud,
ratmilised



4.Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja @adendavaid harjutusi
5.Séilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel

6.Kasutab harjutuste sooritamisel mdélemat katt, tsjpswbudvates tegevustes
kasutab domineerivat katt

7.Matkib taiskasvanut harjutuste sooritamisel
8.Sooritab Uheaegselt kaaslasega rutmiliigutusi
9.Liigub vastavalt enda tekitatud rttmile Uhtlaseghelduva tempoga

10.Kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ikad, réngad, suusad,
kelgud jne)

11.Mangib sportlike elementidega ménge (korvpall,galijne)
12.Peab kinni kokkulepitud mangureeglitest
13.Nimetab erinevaid spordialasid ja eesti tuntuhsaiortlasi. Julgeb
keelduda (Uhis)tegevus(t)est, kui osalemineromast ja teisi kahjustav voi
ohtlik.
11.KOOLIVALMIDUSE MAARATLEMISE POHIMOTTED

Lapse valmisolek dpingute alustamiseks kujuneb saammult kogu koolieelse elu jooksul.
Valmisoleku kujunemist mojutavad nii sunniparaseeldesed ja voimed kui ka

kasvukeskkond, milles laps elab ja areneb. Koalwdils on valmisolek minna dle

manguliselt pdhitegevuselt Opitegevusele. Koolivdlm koosneb fluusilisest, vaimsest ja
sotsiaalsest aspektist. Omavahel pdimudes ja ®8ksteisdltudes moodustavad nad
terviksiisteemi, mis aitavad lapsel toime tulla kpmblsete ndudmistega.

Fuusilise aspektiseisukohalt on olulised: lapse tervislik seisusd|lest olenevad lapse
koormustaluvus ja toovoime; lapse uldfuusiline grehikumisaktiivsus ja vastupidavus;
lapse oskus valitseda oma liigutusi ja likumistpde motoorne areng — kéaelihaste tegevus
ning kae ja silmade koost6o.

Vaimse aspektseisukohalt on olulised: kuidas laps oma teadmjaedskused esile toob,
kuidas ta oskab neid kasutada, kuidas ta lahendysigab jms; lapse vaatlusoskus (oskus
kuulata ja uurida, koondada tahelepanu); lapsetlksged ruumist ja ajast (orienteerumine
ajas ja ruumis); lapse oskus jarjestada, rihmitadaglda (loogiline mdtlemine) jms; lapse
kdne, valjendus- ja jutustamisoskus; lapse oskuslaadetaile ja tervikut, dldistada; tajude
eristusvbime ja motestatus;

Sotsiaalse aspeksisukohalt on olulised: lapse soov dppida ja oradaduusi teadmisi; lapse
igapéevane kaitumine (on omandanud tavalised k&tuallid); lapse oskus ja iseseisvus
seada eesmarke ja Ulesandeid; lapse tahe takas@ssiu ndudmisi.




Lapse koolivalmiduse kujunemist jalgitakse pedapde® ja logopeedi poolt lapse arengu
analtiisimise kaigus kogu koolieelsel perioodil. K@miduse hindamine toimub arengu
analtiisimise pohjal.

Koolivalmiduse hindamiseks viiakse labi:
1.Vaatlus / kogu aasta jooksul
2. Joonistamise vaatlus / sugisel ja kevadel
3.Koolivalmiduse test / slgisel ja kevadel

Vaatlusandmete pobhjal taidetake lapse ,Koolivalme&ukaart”. ,Joonistamise vaatlus”,
.Koolivalmiduse test” kui ,Koolivalmiduse kaart” datakse lapse arengumappi ja antakse
tagasisidet lapsevanemale.

Lapsevanemat ndustatakse koolipikenduse kiusimusekoglipikendust saavatele lastele
tootatakse véalja individuaalne arenduskava. Vajelkesutatakse erispetsialistide abi.

Lisa: Koolivalmiduse test(kattesaadav paberkandjal lasteaias)
Lisa: Joonistustest kattesaadav paberkandjal lasteaias)
Lisa: Lapse koolivalmiduse kaart(kattesaadav paberkandjal lasteaias)

12. ARENGULISTE ERIVAJADUSTEGA JA ANDEKAD LAPSED

Laps kelle vboimed, tervislik seisund vdi muud omsetli ( sh keha-, kdne, meele- voi
kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kaitumisrasttuséld- voi eriandekus) erinevad
sedavord, et tavaparane opikeskkond ja Oppe- jaakasprotsess ei toeta tema vOimete
arengut piisavalt on arenguliste erivajadustegaanilekas laps. Lapse varane erivajaduste
vOi andekuse maaratlemine ning vastava arendusisgewalustamine annavad parema
voimaluse arenguks ja dppimiseks.

Sugisperioodil (september-oktoober) selgitatakd@m\d@tenguliste erivajadustega ja andekad
lapsed, jalgides koéiki arengulisi valdkondi:

Kommunikatiivsed oskused: suuline kdne, kdne marstmrhadliku ja foneemitaju, lugemine,
etteloetud teksti mdistmine jne.

Kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskumaija kde koostto, teabe mdtestamine.
Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastegaas@anutega, kaitumine jne.

Motoorika: uld- ja peenmotoorika.

Eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashaelne.

Uldtervislik seisund.

Koostatakse plaanid arenguliste erivajaduste ramiseks. Vajadusel koostakse

individuaalne arenduskava (edaspidi 1AK), neis kalttades, milles laps abi ja
individuaalset arendamist. IAK koostamisel ja eiionsel osaleb kogu lapse arengut toetav
meeskond — rihmadpetajad, logopeed, juhataja, Mapeen. Vajadusel konsulteeritakse
eriarstide ja spetsialistidega.



Erivajadusega lapse toetamise tugislsteemid lagteses:
Ruhmadpetajad

e Markavad lapse probleemi, anallilsivad last

e Ruhmameeskond anallusib, arutleb lapse arengu iemndlilemusi ja situatsioone,
toiminud lahendusi, toetamise vdéimalusi jm olulist.

e Po6orduvad lapsevanema poole, teavitavad probleesefitavad koduse olukorra,
kaasavad lapsevanema koostddle lapse toetamiseksSgovitavad lapsevanemale
logopeedi konsultatsiooni.

e Arutavad probleemi logopeediga ja otsivad koosridoesi.

e Teavitavad juhatajat antud lapse olukorrast.

Teavitavad vajadusel rihma lapsevanemaid (jalgidesikuandmete

mitteavalikustamist) rihma probleemidest ja toGkiolusest.

Vestlevad rihma lastega, kujundades erivajadusagsldsesse positiivset hoiakut.

Suhtuvad erivajadusega lapsesse mdistvalt, valdiegdtiivseid hoiakuid.

Kujundavad voi loovad lapse(laste) turvalise kesida

Vajadusel koostavad lapsele iseloomustuse esit@miseerispetsialistile,

ndustamiskomisjonile.

e Osalevad IAK koostamisel ja elluviimisel.

Logopeed

Uurib lapse kbne ja tunnetuslike protsesside artaisgtl

Tegeleb lapsega vajadusel individuaalselt.

Noustab riihmadpetajaid.

Osaleb rihma aruteludes ja vestlusringides, va@dasarenguvestlustes.

Noustab lapsevanemaid.

Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonideleinamiseks ning vormistab
vajalikud valjavotted ja kdne iseloomustused.

e Annab teavet juhtkonnale.

13. MUUKEELNE LAPS LASTEAIAS

Lapsevanema esmane teavitus — kui muukeelse lagsemvtuleb lasteaeda lapsele koha
taotlemise avaldust esitama, siis teavitab lasjehi@aja muuhulgas ka sellest, meie lasteaia
Oppe-ja kasvatustegevus toimub eesti keeles nistebelapsevanemaga tekkida vdivatest
probleemidest (suhtlemine eakaaslastega, pikeme@uksem kohanemisaeg, probleemid

koolivalmidusega jne.) Vajalik, et lapsevanem oldeavitatud ja kindel oma soovis paigutada
laps vOOrkeelsesse keskkonda ning teadlik last&gikorraldusest valtimaks edaspidiseid

arusaamatusi.

Ruhmadpetajaoetab lapse keelelist arengut, et laps moistakkek@ilhmas toimuvat ja
osaleks selles. Ruhma to6tajaskond - teevad kbilase aktiviseerida keelelisel suhtlemisel.
Lapsel voimaldatakse oma keele ja kultuuri tutvosssa



Laste omavahelist suhtlemist tuleb teadlikult suanaii, et oleks valistatud pidev
muukeelsete laste omakeelne suhtlemine, ning miseételapsel kui tema rihmakaaslastel
tekiks vajadus suhelda omavahel eesti keeles vikufaintensiivselt.

Logopeed ndustab lapsevanemaid nende lapse kdnguara edasist arendamishjavates
kisimustes. Konsulteerib riihmadpetajaid tekkivaeleprobleemide ja keele omandamise
spetsiifikaga seoses ja soovitab vajadusel muudkeeltastega tegelevat logopeedi voi
keelekimbluslasteaeda.

Keeledppe organiseerimine - vastavalt vajadusel@imalustele pakub lasteaed lapsele kas
individuaalset vOi grupilist keeleGpet toetamaksstieekeele kiiremat omandamist.
Keelebpetuse pohimdtted: méangulisus, koitvus jaeldalsrikkus; lihtsamalt keerulisemale;
kordamine.

Lapsele selgitatakse eesti keele kui kodumaa keetandamise tahtsust igapaevaelu
situatsioonide kaudu. Teist keelt dppides saab faptida sellele, mida ta emakeeles juba
valdab. Oluline on kaasata ka lapsevanemaid ningralada nende huvi keeledpingute
vastu.

14. INDIVIDUAALSE ARENGUKAVA POHIMOTTED

Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on kialokument, mis mé&éarab kindlaks lapse
arengulisi erivajadusi arvestavgppe individuaalsed eesmarga eriabi teenused, mis on
vajalikud Oppe-eesmarkide saavutamiseks. Indivildygpekava koostatakse
arenguvaldkondade kaupa:

1) Motoorika

2) Kognitiivsed oskused

3) Kommunikatiivsed oskused
4) Sotsiaalsed padevused

5) Eneseteenindus

IAK koostatakse konkreetsele lapsele neis valdkdesiamille arengutase erineb eeldatavast
eakohasest arengust. Tegevusvaldkonnad koosnevldewitest osavaldkondadest. Iga
tegevusvaldkonna oskuste arendamine eeldab tisedat teiste valdkondadega.

IAK koostatakse pérast lapse arengu mitmekulgskgimést ja ldhima arengu tsooni
maaramist: selle koostamisel osalevad kdik lapsegelevad erialaspetsialistid ja vanemad.
Individuaalse arenduskava koostamise pd&himdttednnitdb Sppendukogu. Konkreetse
individuaalse arenduskava koostavad ja selle rakmrsk eest vastutavad rihmadpetajad,
logopeed ja lapsevanem.

Individuaal®ppekava kaitseb lapse huvisid ja aatkeséma arengutaset ning erivajadusi. Iga
arenguvaldkond esitatakse konkreetselt lapsestuvate Oppe-eesmaéarkidena, millest
juhinduvad nii lapsevanemad kui lasteaia pedagoogid

Individuaalse arenduskava rakendamisel on ngbipeta



I Lapse arengutaseme esialgne arengu analligsinkionsulteerimine vajadusel
erispetsialistidega (psihholoog, perearst, erdrsti

Il Luhi- ja pikaajaliste eesmarkide pustitamirgpde arendamiseks. Individuaalse
arenduskava koostamine konkreetseks perioodiks.

Il Opetamine ja arendamine ning oluliste muwgufikseerimine lapse arengumapis.

IV Hinnangu andmine lapse saavutustele ja sellaktavalt individuaalse arenduskava
korrigeerimine.

IAK rakendamisel peavad osalema kolm osapoolts,|&#aK meeskond ja lapsevanemad.
Lapsevanema keeldumisel ja huvi puudumisel jdélselaprengu toetamise eesmargiga
koostatud IAK osaliselt taidetuks. Riuhmadpetajadajad lapse toetamiseks esile toodud
valdkondadega individuaalset t66d.

Hinnangu andmise aluseks on individuaalse arengaskdemuste anallitis. Soltuvalt sellest
kas eesmarkides puUstitatu on omandatud taielipote omandatud vdi on omandatud
osaliselt, loetakse arenduskava taidetuks voi sslabdidetuks.

Kui taitmata on jaanud olulisi eesmarke voi mitneegmargid on osaliselt taidetud, siis tuleb
antud IAK-d analtisida, muuta, tdiendada ja edasidada.

Kui eesmarkide realiseerimise tulemused on peséd, loetakse IAK taidetuks.

Lisa: Lapse individuaalsuse kaart(kattesaadav paberkandjal lasteaias)
Lisa: IAK
15. KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

Lasteaed on edukas juhul, kui tehakse tihedat koOdstlasetavanematega. Peredega
suhtlemine on lasteaia pedagoogide ks kdige ellisilesanne. Kdik pered on huvitatud
oma lapse arengust ning tahaksid, et lapsed olekkidad ja dnnelikud. Nii pedagoogid kui
vanemad vastutavad vastastikuste suhete arendaesse Suhtlemine, lugupidamine, lapse
huvide ja erinevustega arvestamine paneb alusieleesuhetele.

Koosttos lastevanematega arutatakse labi nii liasteai rihma &ppe- ja kasvatustoo
eesmargid kui pohimdtted. Iga aasta augustikueVasemate koosolekul kooskdlastatakse
vanemate ja dpetajate ootused ning eesmargididaba tegevuskava.

Lastevanematega suhtlemise vdéimalused:

vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal

kirjalikud teated vanematele

ruhmade teadetetahvlid

lapsevanema listi kaudu

lastevanematega kohtumine kindlaksmaaratud ajal
lapse arenguvestlused

lastevanemate koosolek sugisel



e lastevanemate osalemine lasteaia Uritustel
Lapsevanematel on Oigus olla kindel, et igasugsidik info, mida nad on avaldanud kas

suuliselt vai kirjalikult on konfidentsiaalne.

Lastevanematele viiakse labi kisitlus iga aastd jnani. Kokkuvote kisitlusest ja tagasiside
antakse lastevanemate augustikuu koosolekul.

Oppeaasta algul so.-augustikuu koosolekul valiaddusel (kui juba valitud vanemaid enam
lasteaias ei ole) lapsevanemad kaks liiget koodistdaia hoolekogusse-Hoolekogu
koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu tdoplaanilest  kooli  kodulehelt
www.pyjajarve.edu.eg

Lisa: Puhajarve lasteaia lastevanemate rahulolukifius/ ankeet (kattesaadav
paberkandjal lasteaias)

Lisa: Puhajarve lasteaia lastevanemate rahulolukifus/ kokkuvotted (kattesaadav
paberkandjal lasteaias)

15.1. Arenguvestlused

Lasteaias viiakse labi Uks kord dppeaastas lapsevaga arenguvestlused. 2-5 aastaste laste
vanematega viiakse arenguvestlus labi jaanuar/uaelning kooliminevate laste vanematega
aprill/mai. Arenguvestluste I&biviimiseks:

1. lepitakse vanemaga kokku sobiv aeg
2. lapsevanem saab kutse koos ettevalmistava kusingatik
3. lapsega viib dpetaja labi eneseanallisi

4. koos taidetakse vestluse 16pus kokkuvottev left(@petajale)
Opetajad annavad lastevanemate koosolekul tagaisiaglevanematele arenguvestlustest.

Lisa: Puhajarve lasteaia arenguvestluste kisimustik lapsevanemaléfattesaadav
paberkandjal lasteaias)

Lisa: PUhajarve lasteaia arenguvestluse kokkuvotekbttesaadav paberkandjal lasteaias)
Lisa: PUhajarve lasteaia laste eneseanalliikdttesaadav paberkandjal lasteaias)
Lisa: Puhajarve lasteaia arenguvestluste/ kokkuvo#d (kattesaadav paberkandjal lasteaias)

Lisa: Puhajarve lasteaia Oppeaasta plaan to0ks lapsanematega Kattesaadav
paberkandjal lasteaias)

16.OPPEKIRJANDUS

Oppekirjanduse ja dppematerijalid valivad dpetajastavalt laste arengutasemele ja eale ning
jargivad rihma kuuteemasid.

Valitud dppekirjandus toetab planeeritud dppetegtvidbiviimist.



Oppekirjanduse loetelu asub iga nddalateema mapis.

Lisa: Puhajarve lasteaia dppekirjanduse loetelu temade kaupa kattesaadav paberkandjal
lasteaias)

17.LASTEAIA OPPEKAVA RAKENDUMINE JA ARENDAMINE

Oppekava rakendumisel ja arendamisel arvestatakssvate Gppekavade maaratlustega ning
nende vaheliste seostega. Oluline on kooskdlaggadsiduda dppekavasid ning vahendada
nende vahelist I8het. Oppekavade rakendumise asialiiie ja arendamine on pidev protsess.
Selleks tuleb sisehindamise kaigus sustemaatiligddida Oppekavade rakendumist ning
l[&ahtuvalt rakendumise anallUsist arendada ja tasenddppekavasid. Olulisel kohal on
pedagoogide vaheline koostdo.

Lasteaia Oppekava rakendumist anallusitakse Ukisdastas — mais/ juunis.

Lahtuvalt dppekava rakendumise analliUsist koostatésteaia dppekava arendustoo plaan
(mai/juuni). Oppekava arendamiseks viivad labi rébpetajad ja kooli eelkoolidpetaja.
Oppekava arendustd6 toimub suvekuudel.

Lasteaia Oppekava muudatused kooskdlastatakse &ppkndukogus ja hoolekoguga iga
Oppeaasta alguses.

Lasteaia Oppekava kinnitatakse kooli direktori kéigiga.






